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La investigacion correlacional es un tipo de investigacion no experimental en
la que los investigadores miden dos variables y establecen una relacion
estadistica entre las mismas (correlacion), sin necesidad de incluir variables
externas para llegar a conclusiones relevantes.

Existen dos razones esenciales por las que los investigadores se interesan por
estas relaciones estadisticas entre variables y se motivan a realizar una
investigacion correlacional.

La primera es porque no creen que la relacion entre estas variables sea
accidental, es decir, un investigador aplicaria una encuesta cuya utilizad es
conocida un grupo de personas previamente elegido.
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La segunda razon por la que este tipo de investigacion es conducida en lugar de
la experimentacion, es por la relacion estadistica causal entre las variables, de
esta manera, los investigadores no pueden manipular las variables de forma
independiente, puesto que es imposible, impractico y poco ético.

Existen tres tipos de investigacion correlacional (observacion natural, encuestas
y cuestionarios, andlisis de informacidn). De igual manera, la correlacién entre
las variables puede ser positiva (directamente proporcional) o negativa
(inversamente proporcional). Indicando la manera en la que una variable puede
afectar a la otra.

Usualmente se cree que la investigacion correlacional debe involucrar dos
variables cuantitativas, como puntajes, resultados del nimero de eventos
repetidos dentro de un margen de tiempo.

Sin embargo, la caracteristica mas importante de la investigacion correlacional
es que las dos variables tratadas son medidas (sin ser manipuladas) y los
resultados son ciertos independientemente del tipo de variable (cuantitativa o
categorica) (Price, Jhangiani, & Chiang, 2017).

Definicidon de investigacion correlacional

Se define el término correlacién como la relacion entre dos variables. El
propdsito principal de utilizar correlaciones en el &mbito investigativo es
averiguar qué variables se encuentran conectadas entre si. De esta manera, se
entiende cientificamente un evento especifico como una variable.

La investigacion correlacional consiste en buscar diversas variables que
interactlan entre si, de esta manera cuando se evidencia el cambio en una de
ellas, se puede asumir como sera el cambio en la otra que se encuentra
directamente relacionada con la misma.



Este proceso requiere que el investigador utilice variables que no pueda
controlar. De esta manera, un investigador puede estar interesado en estudiar
una variable Ay su relacién e impacto sobre una variable B.

Por ejemplo, un investigador podria estudiar el tipo de helado gpreferido de
acuerdo a la edad, identificando la preferencia de los consumidores con base a
su edad. EI mundo esté lleno de eventos correlacionados, donde si la variable A
se ve afectada, hay grandes probabilidades de que la variable B también lo sea.

Dentro de la investigacion correlacional hay dos tipos diferentes, uno positivo
y otro negativo. Las correlaciones positivas significan que la variable A
aumenta y en consecuencia lo hace la variable B. Por otro lado, cuando se habla
de las correlaciones negativas, cuando la variable S aumenta, la variable B
disminuye.

La investigacion correlacional tiene sus bases en numerosas pruebas
estadisticas que sefialan coeficientes de correlacion entre las variables. Estos
coeficientes son representados numericamente para indicar la fuerza y direccion
de una relacion (Alston, 2017).

Tipos

Dentro del proceso de investigacion correlacional el investigador no siempre
tiene la oportunidad de elegir las variables que quiere estudiar. Cuando esto
sucede, se dice que se esta llevando a cabo una investigacion semi- experimental
(Kowalczyk, 2015).

Existen tres tipos de investigacion correlacional dentro de los cuales las
variables pueden o no ser controladas. Esto depende del tipo de acercamiento
que se tenga frente a un temadado y la manera como se quiera conducir la
investigacion.
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1- Observacion natural

El primero de los tres tipos de investigacion correlacional es la observacion
natural. De esta manera, el investigador observa y registra las variables dentro
de un ambiente natural, sin interferir en el decurso de las mismas.

Un ejemplo de esto puede ser un salén de clases. El investigador puede analizar
los resultados y las notas finales obtenidas por los estudiantes en relacion al
nivel de ausentismo de los mismos.

Este tipo de investigacidn correlacional puede consumir mucho tiempo y no
siempre permite que exista control sobre las variables.

2- Encuestas y cuestionarios

Otro tipo de investigacion correlacional se da cuando se llevan a cabo encuestas
y cuestionarios de los cuales es recopilada la informacion. Dentro de este tipo
de investigacion se debe elegir una muestra o grupo aleatorio de participantes

Por ejemplo, cuando se diligencia una encuesta satisfactoriamente acerca de un
nuevo producto en un centro comercial, se estd participando de una encuesta
investigativa con fines correlacionales. Este tipo de encuesta se utiliza para
predecir si un producto o no sera exitoso.

Utilizar encuestas dentro de la investigacion correlacional suele ser altamente
conveniente, sin embargo, si los participantes no son honestos al respecto,
pueden alterar los resultados finales de la investigacion de muchas formas.

3- Analisis de informacién

El ultimo tipo de investigacion correlacional que puede ser llevado a cabo
consiste en analizar datos recolectados previamente por otros investigadores.



Por ejemplo, se puede consultar el registro judicial de una poblacién para
predecir como las estadisticas criminales influencian la economia local.

Los archivos de consulta suelen estar disponibles de forma gratuita como
herramientas de consulta. Sin embargo, para poder establecer una relacion
correlacional significativa, usualmente se necesita tener acceso a grandes
cantidades de informacion.

Dentro de este tipo de investigacion, los investigadores no tienen control sobre
el tipo de informacion que ha sido registrada (Raulin, 2013).

Ejemplos

Camion de Helados

Una buena manera de explicar como funciona la investigacion correlacional
seria pensar en un carro de helados. De esta manera, una persona puede aprender
a reconocer el sonido particular de un camion de helados, siendo capaz de
percibirlo en la distancia.

Cuando el sonido del camion se hace mas fuerte, la persona es capaz de
reconocer que el camion se encuentra mas cerca.

De esta manera, la variable A seria el sonido del camion y la variable B seria la
distancia en la cual esta ubicado el camion. En este ejemplo, la correlacion es
positiva, la que en la medida en la que aumente el sonido del camion, mas
proxima sera la distancia del mismo.

Si tuviésemos diferentes sonidos de camiones, un individuo seria capaz de
reconocerlos todos y relacionarlos con variables diferentes (Ary, Jacobs,
Razavieh, & Sorensen, 2009).



Identificacion de autismo en nifos

Dentro de esta investigacion se utilizé un grupo de estudio con un test disefiado
para identificar las diferencias entre diferentes grupos poblacionales, con el
objetivo de determinar si existia alguna correlacion entre las variables
analizadas.

Se tomo una muestra de 66 participantes, todos ellos nifios de 12 meses de edad.
Dentro de estos participantes, 35 nifios tenian hermanos mayores con un
diagnostico clinico de autismo. Los 31 nifios restantes tenian hermanos que no
presentaban ningun grado de autismo.

A todos los participantes les fue solicitado manipular un objeto para llevar a
cabo una tarea determinada y asi poder identificar algun tipo de comportamiento
normal y anormal.

A la edad de 24 0 36 meses el mismo grupo de nifios fue nuevamente analizado
con el objetivo de determinar si existia una tendencia al autismo o presentaban
problemas de desarrollo.

Los resultados indicaron que 9 de los infantes que tenian hermanos autistas,
fueron también diagnosticados con algun grado de autismo. Una serie de
correlaciones para estos nifios fueron computadas, incluyendo sus resultados en
el test de manipulacion inicial y el test llevado a cabo posteriormente.

Se pudo evidenciar como la manipulacion atipica de un objeto por parte de un
nifio de 12 meses estaba positivamente correlacionada con el diagnostico
posterior del autismo. De igual manera, se encontraba negativamente
correlacionada con el desarrollo tépico o normal del nifio (Siegle, 2015).

Racismo en mujeres afroamericanas
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Dentro de esta investigacion se plantearon tres preguntas iniciales en relacién
con las experiencias que las mujeres afroamericanas podian haber tenido en el
pasado.

Estas preguntas indagaban sobre las proporciones en las que estas mujeres
habian experimentado alguna forma de racismo.

Cuestionando asi la relacion de estas experiencias con posibles condiciones
psicologicas de las mujeres y la capacidad de estas mujeres para mitigar el
impacto que el racismo tenia sobre su condicion psicoldgica.

La muestra contd con 314 mujeres afroamericanas que respondieron una
encuesta escrita disefiada para medir su experiencia con el racismo, las
potenciales condiciones psicologicas derivadas de este fenomeno y la eleccion
de comportamientos para tratar con las situaciones de discriminacion.

Los resultados indicaron la manifestacion de numerosas formas de racismo
(insultos por parte de compafieros de trabajo, ser ignoradas por vendedores en
tiendas departamentales, chistes racistas, entre otros).

Estas diferentes formas de racismo fueron reportadas por mas del 70% de las
participantes. Se evidencio que el racismo era una experiencia comun dentro de
las mujeres afroamericanas.

Los coeficientes correlacionales revelaron una relacion positiva significativa
entre el racismo reportado y los eventos y posibles problemas psicoldgicos de
estas mujeres. Esta conclusion abarco los mecanismos para tratar con el racismo
empleados por ellas.

Otros resultados indicaron que los diferentes modelos utilizados por las mujeres
afroamericanas para tratar con estos incidentes eran regularmente empleados de
forma parcialmente exitosa.



De esta forma, muchas mujeres habrian convertido una experiencia negativa en
una mucho peor en su intento por mitigar el impacto psicologico de la misma
(Goodwin & Goodwin, 2017).
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